
RIte Care/RIte Share 
health insurance covers:
• Children up to age 19
• Parents of eligible children
• Pregnant women

RIte Care/RIte Share pays for:
• Doctors visits
• Hospital care
• Prescriptions
• Transportation to medical appointments
• Interpreter services
• Immunizations
• Prenatal care
• Mental health services
• Dental services
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Many RI working and unemployed families are eligible for services and benefits to help support their

families. Programs such as health insurance, SNAP/food stamps, child care subsidies, and tax credits

are available to families with low or moderate incomes.
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Help for Working and Unemployed Families

RIte Care/RIte Share is Rhode Island’s Medical
Assistance program for children and families.
Families enrolled in RIte Care choose a health
plan. They get a RIte Care health plan card and 
a Medical Assistance card that covers services such
as dental care.

If a parent is working and the employer offers an
approved health insurance plan, the family may be
enrolled in RIte Share.The family enrolls in the
employer's plan.The employer pays their contribution,
the employee pays the RIte Care premium, and
DHS pays the balance of the employee's share.

Families apply for RIte Care/RIte Share by
sending in an application to the RI Department 
of Human Services (DHS).

Eligibility for RIte Care/RIte Share is based 
on family size and income.

Family Resource Counselors at Community
Health Centers and hospitals can help families
complete the application confidentially, for free.

Families with gross monthly incomes of $2,288
for a family of three (incomes higher than 150% 
of the Federal Poverty Level (FPL)) must pay
monthly premiums ranging from $61 to $92.

Health Insurance

Earned Income Tax Credit (EITC) is a federal 
tax credit for eligible individuals and families 
who work. For tax year 2010, a parent with two
qualifying children who works and has a yearly
earned income under $40,363 ($45,373 if married
and filing jointly) is eligible. Working families may
receive a portion of the EITC as part of their

paycheck and the remainder when they file their
tax returns.To receive the EITC in advance, the
employee fills out Form W-5.The employer then
adds a portion of the credit to the family’s paycheck.
For more information call the IRS Info Line at 
(800) 829-0922.

Earned Income Tax Credit

For more information about RIte Care, call 
the RI DHS InfoLine at (401) 462-5300.
For help applying for RIte Care, call (401) 274-1771 x217 to find a Family Resource Counselor (FRC) near you.

Income Guidelines for RIte Care/RIte Share
Family’s Gross Monthly Income (Before Taxes and Deductions)

Family Coverage for Children and Pregnant  Coverage for Parents
Size Women (Less than 250% FPL) (Less than 175% FPL)

2 At or below $3,035 At or below $2,125

3 At or below $3,815 At or below $2,670

4 At or below $4,594 At or below $3,216

5 At or below $5,373 At or below $3,761
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The Supplemental Nutrition Assistance Program
(SNAP), formerly called the Food Stamp Program,
helps eligible families buy food. Families receive an
Electronic Benefit Transfer card (EBT) that is used
to pay for food at market checkout counters.The
EBT card is similar to a debit/credit card.The
amount of benefits families receive is based on
household size, income and expenses.

To apply, an individual or a family must complete
an application and have an interview with the RI
Department of Human Services.The interview can
be held over the phone.
For more information, call the RI DHS Info Line at
(401) 462-5300 or the SNAP Outreach Project at
(866) 306-0270.

Income Guidelines for SNAP/Food Stamps
Family’s Gross Monthly Income*

(Less Than 185% FPL Maximum Amount of
Family Size Before Taxes and Deductions) Food Stamps Benefit

1 Less than $1,604 $200

2 Less than $2,159 $367

3 Less than $2,714 $526

4 Less than $3,269 $668

5 Less than $3,824 $793

6 Less than $4,379 $952

* Income guidelines for households with disabled and/or senior members are
different than those listed here.Applicants must also meet a net income test to
qualify for benefits.

Income Guidelines for WIC
Family’s Gross Monthly Income

(Less Than 185% FPL
Family Size Before Taxes and Deductions)

1 Less than $1,670

2 Less than $2,247

3 Less than $2,823

4 Less than $3,400

5 Less than $3,976

6 Less than $4,553

WIC is a nutrition program for Women, Infants and
Children. Pregnant women, post-partum women 
and children under age 4 who participate may 
receive vouchers to buy food and receive nutrition
counseling through the WIC program. Families
enrolled in RIte Care or who meet the income
guidelines may be eligible for WIC. Families can
apply at Women & Infants’ Hospital, St. Joseph
Hospital or a local Community Health Center.

WIC

Child Care
Income eligible working families can get help paying
for child care for children under the age of 13.The RI
Department of Human Services shares the cost of child
care with families who meet the criteria. Families with
incomes above the Federal Poverty Level ($1,526 a
month for a family of 3) also are responsible for child
care co-pays calculated based on family size and income.

Child care subsidies can be used for care at 
licensed childcare centers, family home childcare
providers, approved relatives or approved providers 
in the family’s home.

Income Guidelines for Child Care
Family’s Gross Monthly Income

(Less Than 180% FPL 
Family Size Before Taxes and Deductions)

2 Less than $2,186

3 Less than $2,746

4 Less than $3,308

5 Less than $3,869

6 Less than $4,429

Rhode Island KIDS COUNT is a children's policy and advocacy organization that provides information
on child well-being, stimulates dialogue on children's issues, and promotes accountability and action.
For more information, call (401) 351-9400 or go to www.rikidscount.org.

SNAP/Food Stamp Program

For more information call the RI DHS Info Line at (401) 462-5300.

For more information call the RI Dept. of Health Info
Line at (800) 942-7434



Los seguros médicos de 
RIte Care/RIte Share cubren a:
• Menores de 19 años  
• Padres de niños elegibles  
• Mujeres embarazadas  

RIte Care/RIte Share paga por:
•Visitas al consultorio médico  
• Atención en los hospitales 
• Recetas o prescripciones Médicas  
• Transporte para las citas médicas 
• Servicios de intérpretes  
• Inmunizaciones  
• Cuidado prenatal  
• Servicios de salud mental
• Servicios de salud dental  

Niveles de ingresos para RIte Care/RIte Share
Ingreso mensual bruto de la familia 

(Antes de los impuestos y deducciones) 
Tamaño de Cobertura para niños y mujeres Cobertura para padres
la familia embarazadas (Menos de 250% del NPF) (Menos de 175% del NPF)

2 Menos de $3,035 Menos de $2,125

3 Menos de $3,815 Menos de $2,670

4 Menos de $4,594 Menos de $3,216

5 Menos de $5,373 Menos de $3,761
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Muchas familias de RI, las que tienen y no tienen empleo, son elegibles para los servicios y beneficios
que ayudan a sostener a las familias. Hay programas disponibles para las familias de ingresos bajos
o moderados, tales como seguro médico, el Programa de Asistencia Alimenticia (SNAP, por sus
siglas en inglés)/cupones de comida, subsidio para el cuidado de menores y créditos tributarios.
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Ayuda para las familias con empleo y sin empleo

RIte Care/RIte Share son los programas de asistencia
médica para los niños y las familias de Rhode Island. Las
familias que se inscriben en RIte Care tienen opción
planes médicos. Las familias reciben una tarjeta de
planes médicos y una tarjeta de Asistencia Médica que
cubre los servicios de salud dental.

Si uno de los padres tiene empleo y su empleador
ofrece un plan de seguro médico acreditado, la familia se
puede afiliar a RIte Share. Luego, la familia se inscribe
en el plan del empleador. El empleador hace su
contribución, el empleado paga la prima de RIte Care y
el Departamento de Servicios Humanos de Rhode
Island (DHS, por sus siglas en inglés) paga el balance de
la cuota del empleado. Las familias pueden solicitar los
servicios que ofrecen RIte Care/RIte Share al enviar su
solicitud por correo al Departamento de Servicios
Humanos. La elegibilidad para RIte Care/RIte Share se
basa en el tamaño y los ingresos de la familia.

Ayuda gratis está disponible para llenar la aplicación de
RIte Care. En los Centros de Salud Pública y en los
hospitales hay Consejero Familiares de Recursos puede
ayudarle con su aplicación. Una familia de tres con un
ingreso mensual bruto de $2,288 (los ingresos que estén
por encima de 150% del Nivel de Pobreza Federal (NPF))
deben pagar una prima mensual entre $61 y $92.

Para más información llame a la Línea de Información 
de RIDHS al (401) 462-5300.
Si desea la ayuda de un Consejero de Recursos 
Familiares (FRC), llame al (401) 274-1771 x217

Seguro Médico

El Crédito Tributario por el Ingreso del Trabajo (EITC,
por sus siglas en inglés) es un reembolso del crédito
tributario federal para las personas y familias que trabajan
y tienen derecho a solicitar.A tal efecto, en el año
tributario 2010, un padre con más de dos niños, que
trabaje y tenga un ingreso anual de menos de $40,363 
(o $45,295 si es casado y hace una declaración junto con
su pareja) tiene derecho a dicho crédito. Las familias con

empleos pueden recibir una parte de su EITC en su
sueldo regular y la parte que le resta cuando llene su
declaración de impuestos. Para poder recibir el EITC
con anticipación, el empleado debe llenar el formulario
W-5. Luego, el empleador le agrega una parte del crédito
al pago regular de la familia.
Para más información llame a la Línea de Información 
del IRS (800) 829-0922

Crédito Tributario por el Ingreso del Trabajo 
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El programa SNAP/Cupones para Alimentos le ayuda a
las familias elegibles a comprar comida. Las familias
reciben una tarjeta de Transferencia Electrónica de
Beneficios (EBT, por sus siglas en inglés) para pagar por
la comida en el cajero del supermercado. La tarjeta EBT
es parecida a una tarjeta de débito o crédito. La cantidad
de los beneficios depende del tamaño, los ingresos y los
gastos de la familia.

Cualquier individuo o familia pude llenar una
solicitud y luego tener una entrevista con el
Departamento de Servicios Humanos de Rhode Island.
La entrevista se puede llevar a cabo por teléfono.

Para más información, llame a la Línea de Información de RI
DHS al (401) 462-5300 o al Proyecto de Alcance Exterior
de SNAP al (866) 306-0270.

Niveles de ingresos para el programa WIC
Ingreso mensual bruto de la familia

Tamaño de (Menos de 185% del NPF, Antes 
la familia de los impestos y deducciones) 

1 Menos de $1,670

2 Menos de $2,247

3 Menos de $2,823

4 Menos de $3,400

5 Menos de $3,976

6 Menos de $4,553

WIC es un programa especial de nutrición suplementaria
para mujeres, bebés y niños. Las mujeres embarazadas,
recién paridas y los niños menores de 4 años que participan
en el programa WIC pueden recibir vales para comprar
comida. Las familias que se inscriben en RIte Care o que
caben dentro de los niveles de ingreso requerido pueden
ser elegibles para el programa WIC. Las familias interesadas
pueden acudir al Hospital Women & Infant, Hospital St.
Joseph o un centro local de Salud Pública para solicitar.

Para más información llame a la Línea de Información del
Departamento de Salud de RI al (800) 942-7434.

WIC

Cuidado de Menores 
Las familias con ingresos elegibles pueden obtener ayuda
para pagar por el cuidado de los niños menores de 13
años. El Departamento de Servicios Humanos de Rhode
Island comparte el costo del cuidado de menores con
aquellas familias que llenan los requisitos. Las familias con
ingresos por encima del Nivel de Pobreza Federal
($1,526 al mes para una familia de 3) también asumen la
responsabilidad de pagar una parte de la cuota que se
calcula según el tamaño y los ingresos de la familia.

El subsidio para el cuido de menores se puede aplicar
para el cuidado en centros con licencias, con proveedoras
de guarderías en los hogares y con familiares o proveedores
con licencia autorizada en el mismo hogar de la familia.

Niveles de ingresos para el cuidado de menores
Ingreso mensual bruto de la familia

(Menos de 180% del NPF,
Tamaño de la familia Antes de los impestos y deducciones) 

2 Menos de $2,186

3 Menos de $2,746

4 Menos de $3,308

5 Menos de $3,869

6 Menos de $4,429

Rhode Island KIDS COUNT es una institución de política y defensa de menores que brinda
información sobre el bienestar de los niños, estimula el diálogo sobre los asuntos pertinentes y
promueve el rendimiento de cuentas y la adopción de medidas necesarias.
Para más información, llame al (401) 351-9400 o vaya a www.rikidscount.org.

SNAP/Programa de cupones para alimentos

Para más información llame a la Línea de Información del
Departamento de Servicios Humanos de al (401) 462-5300.

Niveles de ingresos para 
SNAP/Cupones para Alimentos 

Ingreso Mensual Bruto 
Tamaño de la Familia Cantidad máxima

de la (Menos de 185% del NPF, Antes  de beneficios en cupones
familia de los impestos y deducciones) para alimentos

1 Menos de $1,604 $200

2 Menos de $2,159 $367

3 Menos de $2,714 $526

4 Menos de $3,269 $668

5 Menos de $3,824 $793

6 Menos de $4,379 $952

* Los niveles de ingresos para los hogares con personas discapacitadas o ancianos
son distintas a las que aquí se mencionan.También los solicitantes deben pasar la
prueba de ingresos netos para obtener los beneficios.


